O\
REH '!:IV_D

ERAPIE
ENGESLKIRCHEN

MONTAG

Rehasport
09:00 - 09:45
Nico

Rehasport
10:00-10:45
Nico

Pilates*
17:00 - 18:00
Bianca

Pilates*
18:15-19:15
Bianca

*Externe Anbieter
Pilates: Bianca - Mobil: 0157 58749074
WingTsun: Andreas - Mobil: 0171 6976336

KURSPLAN

DIENSTAG

Rehasport
09:00-09:45
Marie / Nico

Rehasport
10:00 - 10:45
Marie / Nico

Rehasport
11:00-11:45
Marie / Nico

Rehasport
16:30-17:15
Axel / André

Rehasport
17:30-18:15
André

Rehasport
20:00-20:45
André

MITTWOCH

Rehasport
09:00 - 09:45
Axel / Nico

Rehasport
10:00-10:45
Axel / Nico

Pilates*
16:30-17:30
Bianca

Escrima*
18:00 - 19:00
Andreas

WingTsun*
19:00 - 20:00
Andreas

Rehaktiv Therapie GmbH

Olpener Str. 60 - 51766 Engelskirchen
Tel. 02263 92949-0
info@rehaktiv-engelskirchen.de
www.rehaktiv-engelskirchen.de

ﬁ rehaktiv.engelskirchen
rehaktiv_engelskirchen
e rehaktiv_engelskirchen

Offnungszeiten:
Mo. bis Fr.: 07:00 Uhr - 21:00 Uhr
Sa.: 10:00 - 16:00 Uhr

Saunazeiten:

30 min. nach unserer Offnungszeit
bis 30 min. vor SchlieBungszeit
(nach Absprache)

Damensauna: Mittwoch ganztatig
Herrensauna: Freitag ganztatig

DONNERSTAG

Rehasport
09:00-09:45
Nico

Rehasport
10:00 - 10:45
Nico

Rehasport
11:00 - 11:45-
Nico

Rehasport
16:30-17:15
André

Rehasport
17:30-18:15
André

WingTsun*
18:30-19:30
Andreas

Rehasport
20:00-20:45
André

Stand: 11.08.2025

FREITAG

Rehasport
09:00 - 09:45
Marie / Nico

Rehasport
10:00 - 10:45
Axel / Nico

Rehasport
17:00-17:45
André

Escrima*
18:00 - 19:00
Andreas

WingTsun*
19:00 - 20:00
Andreas



